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                                            Охотнику на заметку

На территории Краснопольского лесхоза водятся лось, кабан, косуля, заяц, глухарь, тетерев и другая охотфауна.
В угодьях с плотностью загрязнения до 5 Ки/км2 разрешается ведение охоты с выборочным радиационным контролем  охотничьих трофеев. В охотугодьях с плотностью загрязнения от 5 до 15 Ки/км2 , в которых в установленном порядке определен обычный режим охоты на зверей и птиц, обязательна проверка мяса на содержание радионуклидов. Мясо диких птиц (из-за их миграции на большие расстояния) необходимо проверять на содержание радионуклидов даже при добыче их на территории с плотностью загрязнения почв радиоцезием до 1 Ки/км2.  
 В угодьях с плотностью загрязнения почв радиоцезием 15 Ки/км2 и более охота запрещена.
Охотнику необходимо знать, что:

·  содержание радионуклидов  в организме кабана и косули больше, чем у зайца и лося;
· содержание радиоцезия в организме кабана и косули в зимний период увеличивается по сравнению с летним;
·  концентрация радиоцезия в основных внутренних органах животных - сердце, печени, легких - выше, чем в мясе;
·  мясо кабанов и косуль в возрасте от 2 лет и старше содержит меньше радиоцезия, чем молодых, а у лосей наоборот - у молодых особей концентрация радионуклидов в мясе значительно меньше;
·   цезий и стронций распределяются в организме животных неодинаково. Радиоцезий накапливается в мягких тканях, мышцах и внутренних органах, стронций - преимущественно в костях,  в мягких тканях его значительно меньше;
·  уровень радиоактивного загрязнения мяса может быть значительно снижен путем засолки его в рассоле. Наибольший эффект достигается при предварительной нарезке мяса на куски и последующем посоле при многократной смене рассола. При этом радиоцезий переходит в рассол;
·  рекомендуется промывка мяса в проточной воде, а также вымачивание в растворе поваренной соли. Эффективность извлечения радионуклидов возрастает с увеличением длительности вымачивания (не менее 12 часов), и его измельчении при этом. Однако надо иметь в виду, что при промывке сильно измельченного мяса может быть большая потеря (до 36%) питательных веществ. В соляной раствор можно добавить немного уксусной эссенции или аскорбиновой кислоты, тогда из очищаемого продукта белки не вымываются; 
·  сало содержит меньше радионуклидов, чем мясо. При его перетопке 95% цезия-137 остается в шкварке и жир становится практически чистым;
·  снизить концентрацию радиоактивных веществ в мясе можно также и при помощи варки, но с обязательным удалением отвара (бульона) после 8-10-минутного кипячения. При обычной варке из мяса, а также печени и легких, в бульон переходит примерно 50% стронция и цезия. 
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Рыболовство
Краснопольский лесхоз занимает площадь водораздела между реками Сож и Беседь.  Река Сож протекает на западе лесхоза на удалении 100 м – 2 км от лесных массивов Старинского и Новоельнянского лесничеств. Река Беседь протекает на удалении более 40 км от лесных массивов лесхоза. По территории Краснопольского лесхоза протекают реки Покоть, Жауница, Якушевка, Каменка, Голуба, Ельня, Турья, Сенна, Сененка, Палуж, Колпита. Кроме этого по территории лесхоза протекает значительное количество их притоков, более мелких рек и ручьев.
 Рыболовством разрешается заниматься на территории с плотностью загрязнения почв радиоцезием до 15 Ки/км2.
Рыбу рекомендуется ловить в реках и проточных водоемах. Загрязнение рыб цезием-137 зависит от  места их обитания. Наиболее загрязненными являются придонные и хищные рыбы: карась, карп, линь, окунь, щука, сом и др.  Наименее загрязненными являются обитатели верхних слоев воды:  плотва, лещ, судак, голавль и др. 

При приготовлении рыбы необходимо знать, что: 

· наибольшее содержание радионуклидов у рыбы находится в голове, чешуе и во внутренностях; 

· радиоцезий  накапливается в основном во внутренних органах рыбы и мышцах, стронций в костной ткани,чешуе и жабрах;  
· перед приготовлением рыбу рекомендуется тщательно очистить от чешуи, удалить внутренности, голову. У донных рыб, таких как сом, линь, щука,  следует удалить хребет;

· при «мокрой « засолке рыбы в кадушках содержание радиоцезия в рыбе снижается на 50-60 %. При  этом  радиоцезий переходит в рассол;

· при варке рыбы в большом количестве воды около 45 % радиоцезия переходит в раствор. Поэтому перед приготовлением ухи следует предварительно вымочить тушку рыбы без головы в 4 % растворе поваренной соли в течение 3-15 часов.
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Заготовка новогодних елок
Заготовка новогодних елок производится по разрешению лесничеств в зоне с плотностью загрязнения почв радиоцезием до 5 Ки/км2.
       Что надо знать при заготовке дров?

Ухудшение радиационной обстановки в доме и на приусадебном участке может быть связано с самовольной заготовкой дров. Использование дров с  содержанием радиоцезия, превышающим допустимый уровень, вызовет загрязнение печей, а зола, используемая в качестве удобрения на приусадебном участке, - дополнительное загрязнение почвы, что повысит содержание этого радионуклида в выращиваемых культурах. Поэтому заготовку дров, в том числе и валежника, необходимо проводить по разрешению лесничеств. Выписка дров в лесничествах производится на отведенных для их заготовки участках. В рубку в зонах радиоактивного загрязнения  участки отводятся только после проведения радиационного контроля древесины и при условии ее соответствия допустимому уровню.
При заготовке дров необходимо знать, что:
·  содержание радиоцезия в древесине зависит не только от плотности загрязнения почвы, но и от породы и возраста деревьев, плодородия и влажности почвы и других факторов. Так, на бедных и влажных почвах содержание радиоцезия в древесине больше, чем на более плодородных и менее увлажненных;
·  наибольшее количество радиоцезия сосредоточено в коре и наружных слоях древесины, поэтому дрова из отходов лесопиления содержат значительно больше радионуклидов, чем дрова из целого ствола;
·  снятие коры уменьшает содержание радиоцезия в дровах  до 2 раз.
.
	Таблица 5-
	РЕСПУБЛИКАНСКИЕ  ДОПУСТИМЫЕ УРОВНИ СОДЕРЖАНИЯ        ЦЕЗИЯ-137   В   ДРЕВЕСИНЕ,   ПРОДУКЦИИ    ИЗ    ДРЕВЕСИНЫ  

 И   ДРЕВЕСНЫХ МАТЕРИАЛОВ   И    ПРОЧЕЙ   НЕПИЩЕВОЙ 

ПРОДУКЦИИ ЛЕСНОГО ХОЗЯЙСТВА (РДУ/ЛХ-2001)


	№ п/п
	Наименование групп продукции
	Удельная (объемная)

активность,  Бк/кг, л

	1.
	 Лесоматериалы круглые
	

	1.1
	 Лесоматериалы круглые для строительства 

 стен жилых зданий               
	740

	1.2
	 Лесоматериалы круглые прочие
	1480

	2.
	 Древесное технологическое сырье
	1480

	3.
	 Топливо древесное*
	740

	4.
	 Пилопродукция, изделия и детали из древесины и древесных материалов   
	

	4.1
	 Пиломатериалы, изделия и детали из древесины и древесных материалов для строительства

 (внутренней обшивки) стен жилых зданий   
	740

	4.2
	 Пилопродукция, изделия и детали из древесины и древесных материалов прочие    
	1850

	5.
	 Прочая непищевая продукция лесного хозяйства
	1850


· Зола подлежит сбору и захоронению на глубину не менее 0,5 м. Для захоронения золы рекомендуется выбирать сухое и возвышенное место вне населенного пункта.

     Проверить добытую дичь на содержание цезия-137  и получить оперативную информацию можно в следующих организациях:

ГЛХУ «Краснопольский лесхоз» т. 21244; РайЦГЭ т. 22443; Райветлаборатория т.21737

Инженер-радиолог ГЛХУ 
«Краснопольский лесхоз» Проневой С.А.
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